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LABORATORIO	CONTAKIDS	

DOMENICA	24	marzo	

	

SALA	OPERA:	ore	10.00	-	10.45	LABORATORIO	DI	CONTAKIDS	

UN	PROGETTO	di	GIOCO	CONDIVISO	PER	ADULTI	E	BAMBINI	-	FINO	AI	4	ANNI	
IN	COLLABORAZIONE	CON	TEATRIMPERFETTI/MARIA	ELLERO	COMPAGNIA	DI	DANZA	PER	BAMBINI	

La	Contakids	è	un’attività	giocosa	e	divertente	per	bambini	di	una	fascia	di	età	compresa	tra	2	anni	e	i	4	anni	da	condividere	con	gli	
adulti	(mamma,	papà,	nonni).		
L’attività	propone	giochi/esercizi	di	movimento	e	contatto,	uso	del	peso	ed	ascolto	reciproco.		
Nella	ContaKids	si	lavora	con	il	corpo,	il	movimento	e	il	contatto	fisico,	tra	genitori	e	bambini,	sviluppando	una	nuova	forma	fisica	di	
comunicazione	molto	piacevole	per	entrambi.	Attraverso	il	movimento	i	bambini	affinano	e	migliorano	le	proprie	capacità	motorie	
e	insieme	ai	genitori	rafforzano	la	sicurezza	in	sé	stessi	e	un	legame	di	reciproca	fiducia.		
La	Contakids	è	uno	spazio	e	un	tempo	in	cui	divertirsi	insieme,	un	luogo	libero	da	ogni	pensiero.	

Teatrimperfetti|Maria	Ellero	-	Questo	lavoro	sarà	condotto	da	Maria	Ellero,	educatrice	professionale,	danzatrice,	regista,	che	nel	
2003	crea	la	compagnia	di	teatro	e	danza	Teatrimperfetti	con	cui	gira	il	mondo	portando	i	suoi	lavori	ai	più	piccoli.		
In	modo	particolare	crede	nella	forza	creativa	del	gioco	e	ama	offrire	ai	gruppi	di	ogni	età	la	possibilità	di	danzare	insieme.		
Dal	2017	collabora	nella	produzione	di	spettacoli	e	nella	formazione	con	la	compagnia	di	danza	contemporanea	Déjà	Donné	per	
approfondire	la	ricerca	sul	corpo.		Si	forma	anche	nella	Contakids	e	diventa	insegnante	certificata.	

	


